
ABÉCÉDAIRE CROQUÉ 

Règles du jeu : 
• Réalise, en moyenne, deux croquis par jour, c’est-à-dire deux dessins d’observation, selon 

le tableau ci-dessous. Outils : crayons gris, crayons de couleurs stylos, feutres, néocolors….. 

• Les objets que tu vas « croquer » (que tu vas dessiner) doivent avoir un nom qui commence par la 
lettre correspondant au jour. 

Exemples : lundi 23.03.2020, A, je dessin mon armoire et B, je dessine un ballon, mardi 31.03.2020, 
M, je dessine ma maman et N, je dessine le paquet de nouilles…. 

Si tout va bien tu devrais avoir dessiner les 26 lettres de l’alphabet avant le 9 avril !!! OUF !!! 
 

 Attention : Le but de ce travail et de s’entraîner à dessiner et à regarder ! Il est donc 
INTERDIT d’effacer un dessin ou de déchirer une page dans ton carnet, on garde TOUT ! 

 Une lettre par page, possibilité de faire plusieurs dessin par page.  

 
 

Maintenant à toi d’observer et de croquer!!!

Mais c’est quoi UN CROQUIS ?  
Un croquis c’est : 

• Un moyen d’observation du monde qui nous entoure. Il nous permet donc de mieux comprendre 
ce qui nous entoure à travers le dessin. 

• Un dessin d’observation fait rapidement, à main levée, sans recherche de détails dans le but de 
dégager à grands traits, l'essentiel du sujet. Pour cela tu va devoir apprendre deux choses : 
contrôler ta main et voir. 

Le site suivant propose de petits exercices pour entrainer ta main et ton regard.  
Clic sur ce lien : 
https://medium.com/essentiels/un-guide-de-dessin-pour-les-débutants-6-exercices-rapides-pour-
commencer-dès-maintenant-773282fecde5 
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